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F U R E A I  E V E N T

中学生まで無料
高校生100円／18歳以上300円　(※20食まで）

2025.1.18 
PM5:00-6:30

日野市市民の森ふれあいホール
042-584-2555 (受付)

この活動は東京都と日野市の助成金を利用して、下記の団体が協同で開催しています。
シンコースポーツ株式会社/認定NPO法人やまぼうし

市民の森ふれあい食堂

土曜日
※写真は前月のメニューです



ご参加にあたってのお願い

地域の中で安心できる居場所づくりを目指します。
いろいろな理由で寂しく食事をしている人が

元気に毎日を過ごせるように。
そんな活動を目指していきます。

子どもから大人まで。
※ご予約・お申込みは不要ですが食数に限りがあります。

※アレルギーのある方はご注意ください。

Enjoy your meal!

下記の内容を確認・同意いただいた上でご参加ください。

◎アレルギーについて
提供する食事には特定原材料※1を含む場合がありますのでご了承いただいた上で

食事をされるかどうかご判断ください。

◎参加料について
中学生までは無料、高校生100円、18歳以上300円

※障害者手帳をお持ちの方は無料

◎情報提供
参加者名簿を作成するので受付で氏名と連絡先をご記入ください。

お子様のみの場合は、予め保護者の同意をいただいた上、ご参加ください。

※1：えび、かに、くるみ、小麦、そば、卵、牛乳、落花生(8品目)
その他、牛肉、鶏肉、豚肉、鮭、さば、いくら、いか、アーモンド、りんご等

特定原材料に準ずるものを含む場合があります。

\イベント・レクリエーション/
無料！参加自由！


